
Kum Nye – Tibetisches Heilyoga 
Ein Retreat auf La Gomera 

Ruhe und Stille genießen 
 

 
                                                                                                              © Gabriele Kumlin 

 
vom 20. – 27. Februar 2027 in der  

Finca EL CABRITO 
 
Ein	Kum	Nye	Retreat	der	besonderen	Art	auf	der	
strahlenden	kanarischen	Insel	La	Gomera	mit	ihrer	
eigenen	Magie.	Eine	Woche	der	Ruhe	und	Stille	um	Zeit	
für	Dich	zu	finden.	Die	ökologische	Finca	El	Cabrito		
verwöhnt	uns	mit	köstlichem		Essen,	mit	ihrem	eigenen	
Strand	und	einer	erholsamen	Ruhe.		
Von	dort	aus	können	Bootsfahrten	und	Wanderungen	
unternommen	werden.	Sie	liegt	einzigartig	und	direkt	
am	Meer.	Ihr	besonderer	Reiz	liegt	darin,	dass	es	keinen	
Straßenzugang	gibt.		
	

Anmeldungen		
an	Gabriele	Kumlin,	gabrielekumlin@gmail.com	

Tel.	+49	(0)30	3974	9515		
Kurskosten	€	550;	Frühbucherpreis	(01.09.26)	€	480	
Unterkunft	und	Verpflegung	extra,		www.elcabrito.es	



	
 

 
 
 
 


